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„MAX & MIN@“- TRAINER/-INNEN-SCHULUNG IN NÜRNBERG 

- gefördert von der KKH Kaufmännische Krankenkasse 

 

Am 02.06. und 03.06.2026 findet eine „Max & Min@“-Trainer/-innen-Schulung für 

Präventionsfachkräfte statt. Ort der Veranstaltung ist die 

BRÜCKE Jugend- und Drogenberatung 

Kaiserstraße 24 

55116 Mainz 

Teilnahmegebühr  

Dank der Förderung der KKH Kaufmännische Krankenkasse ist die Teilnahme an der Schulung 

(inklusive Tagungsgetränken und Snacks) kostenfrei. An- und Abreise, Mittagsverpflegung 

sowie die Unterkunft sind durch die Teilnehmenden selbst zu organisieren und 

entsprechende Kosten selbst zu tragen. 

Ziel der Schulung 

Sie werden als Trainer/-in ausgebildet, sodass Sie einerseits das „Max & Min@“-Programm 

eigenständig durchführen und andererseits Präventionsfachkräfte, Schulsozialarbeiter/-innen 

und Lehrkräfte in Ihrer Region zu „Max & Min@“-Moderatorinnen und -Moderatoren 

ausbilden können. Diese setzen das Programm dann selbstständig an ihrer Schule um. 

     

Wie profitieren Sie als Präventionsfachkraft von der Schulung? 

• Sie verfügen über ein evaluiertes Programm, mit dem der hohe Bedarf an universeller 

Prävention exzessiver Mediennutzung und (Cyber-)Mobbing in den Klassen vier, fünf und 

sechs an den Schulen in Ihrer Region gedeckt werden kann.  

• Sie werden durch die Weitergabe der Inhalte regional entlastet (durch regionale „Max & 

Min@“-Moderatorinnen und -Moderatoren sowie durch Lehrkräfte, die in ihrem 

Medienwissen gestärkt werden).  

• Sie sind zertifizierter/zertifizierte „Max & Min@“-Trainer/-in und können ggf. Einnahmen 

erzielen. 

 Teilnahme an einer 

Trainer/-innen-Schulung 

 

 

Diese wird von der Villa 

Schöpflin gGmbH 

ausschließlich für 

Präventionsfachkräfte 

durchgeführt. 
  

Durchführung einer Schulung 

für Moderatorinnen und 

Moderatoren 
  

Trainer/-innen setzen das 

Programm in ihrer Region um und 

schulen Moderatorinnen und 

Moderatoren 

(Präventionsfachkräfte, 

Schulsozialarbeiter/-innen und 

Lehrkräfte). 
  

Begleitung der 

Moderatorinnen und 

Moderatoren  
  

Moderatorinnen und 

Moderatoren setzen das 

Programm in der Region um. 

Dabei sind Trainer/-innen bei 

Fragen und Anliegen ihre 

Ansprechperson. 
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Inhalte der Schulung 

Tag 1 

(02.06.) 

Einführung, Hintergrund zum Programm „Max & Min@“, Kennenlernen/Durchlaufen 

des 1. und 2. Moduls von „Max & Min@“  

Tag 2 

(03.06.) 

Kennenlernen/Durchlaufen des 3. und 4. Moduls von „Max & Min@“, 

Implementierung in die Praxis: Umsetzung des Programmes an der Schule, 

Durchführung einer Schulung für „Max & Min@“-Moderatorinnen und Moderatoren 

Referentinnen 

Die Schulung wird von Franziska Zehner und Lena Butter (Präventionsfachkräfte in der Villa 

Schöpflin gGmbH) durchgeführt.  

Materialien zur Umsetzung des Programmes 

Für die Durchführung des Schulklassenworkshops wird eine „Max & Min@“-

Methodenbox benötigt. Nach der Schulung können Sie diese zum Selbstkostenpreis von 

aktuell 135€ erwerben. Die Teilnahme an der Schulung ist nicht an den Kauf einer 

Methodenbox gekoppelt. Sollte Ihre Einrichtung bereits im Besitz einer Box sein, mit der Sie 

danach arbeiten werden, sind Sie nicht zum Kauf einer weiteren Box verpflichtet. 

Anmeldungen bis zum 15.05.2026  

Sie können sich auf der Webseite der Villa Schöpflin gGmbH unter folgendem Link anmelden: 

https://www.villa-schoepflin.de/aktuelles/veranstaltungen/veranstaltungsdetails/max-min-

trainer-innen-schulung-in-mainz.html  

 

Nach fristgerechter Anmeldung erhalten Sie eine Teilnahmebestätigung per E-Mail.   

 

Für Ihre Fragen stehen wir gerne zur Verfügung.  

 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!   

 

 

Franziska Zehner  Lena Butter 

 

 

Mit freundlicher Unterstützung der Suchtprävention Rheinland-Pfalz 
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