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„TOM & LISA“-TRAINER/-INNEN-SCHULUNG AM 06.05. UND 07.05.2026 IN 

DARMSTADT 

gefördert von der KKH Kaufmännischen Krankenkasse 

 

Am 06.05. und 07.05.2026 findet unsere erste diesjährige „Tom & Lisa“-Trainer/-innen-

Schulung für Präventionsfachkräfte statt.  

 

Ort der Veranstaltung 

Caritasverband Darmstadt e. V. 

Caritaszentrum St. Ludwig 

Wilhelm-Glässing-Str. 15 – 17 

64253 Darmstadt 

 

Die zweitägige Schulung wird von Anna Lauer (Präventionsfachkraft der Villa Schöpflin) und 

Ramona Hauger (Präventionsfachkraft der Villa Schöpflin) durchgeführt. 

 

Ziel der Schulung ist es, Sie zu Trainerinnen und Trainern auszubilden, sodass Sie einerseits den 

Alkoholpräventionsworkshop „Tom & Lisa“ eigenständig durchführen und andererseits 

Lehrkräfte und Schulsozialarbeiter/-innen in Ihrer Region schulen können. Diese setzen dann 

den Workshop selbständig an ihrer Schule um. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wie profitieren Sie als Präventionsfachkraft von der Schulung? 

• Der hohe Bedarf an universeller Alkoholprävention an Schulen kann in Ihrer Region 

gedeckt werden. Es finden nicht nur punktuelle Workshops mit einzelnen Schulklassen 

statt, sondern ganze Klassenstufen können einheitlich bedient werden. 

• Sie werden durch die Weitergabe der Inhalte regional entlastet. 

• Als Teil des „Tom & Lisa“-Trainer/-innen-Netzwerks erhalten Sie aktuelle relevante Zahlen 

der Alkoholprävention und einen Zugang zu den „Tom & Lisa“-Druckmaterialien, die 

fortlaufend aktualisiert werden. 

 

Teilnahme an einer 

Trainer/-innen-Schulung 

 

Diese wird von der Villa 

Schöpflin gGmbH für 

Präventionsfachkräfte 

durchgeführt. 

 

Durchführung einer 

Schulung für 

Moderatorinnen und 

Moderatoren 

Trainer/-innen schulen 

Moderatorinnen und 

Moderatoren 

(Schulsozialarbeiter/-innen 

und Lehrkräfte). 

 

Begleitung der 

Schulsozialarbeiter/-innen 

und Lehrkräfte 

Moderatorinnen und 

Moderatoren bieten den 

Workshop selbstständig an 

ihrer Schule an. 

 



 

Villa Schöpflin gGmbH  |  Franz-Ehret-Straße 7  |  79541 Lörrach  |  www.villa-schoepflin.de 2 

Inhalte der Schulung 

Tag 1 

(06.05.) 

Präventionsfachkräfte werden für die Umsetzung von „Tom & Lisa“ geschult  

(= Moderatorinnen und Moderatoren) 

Tag 2 

(07.05.) 

Moderatorinnen und Moderatoren werden zu Multiplikatorinnen und 

Multiplikatoren geschult  

(= Trainer/-innen) 

 

Dank der Förderung der KKH Kaufmännische Krankenkasse ist die Teilnahme an der Schulung 

(inklusive Tagungsgetränken und kleineren Snacks an beiden Schulungstagen) kostenfrei. 

An- und Abreise sowie die Unterkunft sind durch Sie selbst zu organisieren und 

entsprechende Kosten selbst zu tragen.  

 

Für die eigene Durchführung des Alkoholpräventionsworkshops wird eine „Tom & Lisa“- 

Methodenbox benötigt. Diese kann nach erfolgreicher Teilnahme an der Schulung zu einem 

Selbstkostenpreis von aktuell 140 € erworben werden. Die Teilnahme an der Schulung ist 

jedoch nicht an den Kauf einer Methodenbox gekoppelt. Sollte Ihre Einrichtung bereits eine 

Methodenbox haben, mit der Sie danach arbeiten werden, sind Sie nicht zum Kauf einer 

weiteren Methodenbox verpflichtet.  

 

Alle Teilnehmenden erhalten nach erfolgreicher Teilnahme ein Zertifikat. 

Anmeldungen werden bis zum 22.04.2026 entgegengenommen 

 

Sie können sich auf der Homepage der Villa Schöpflin gGmbH unter folgendem Link anmelden:  

https://www.villa-schoepflin.de/aktuelles/veranstaltungen/veranstaltungsdetails/tom-lisa-

trainer-innen-schulung-in-darmstadt.html 

 

Nach fristgerechter Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigung per E-Mail. Die Anmeldung 

anschließend verbindlich. 

 

 

Für Fragen oder dringende Anliegen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.  

 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung! 

Ihr Team der Villa Schöpflin 
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